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Русская Православная Церковь Царской Империи�
Духовная беседа сДержавнымЗосимой.�
Главное – это приобретать чувства к Богу!�

Христос Воскресе, братья! Воистину Воскресе!�
Ну как вы, братья?
Слава Богу! Твоимимолитвами, Царь Батюшка, Владыка!
Я вчера немножко…, ну я уже говорилна собор, свладыкойПамвой говорил

о духовных состояниях на молитве и еще что-то такое вот. И Господь так сильно
коснулся моего сердца и благословилДух монашеский все больше ибольше
возрождать. Я говорю: Господи, Боже мой, если ТыБлагодати не подашь, как
может это возродиться? Ничего не может. Что бымыниделали, все только от
Тебя зависит. Наше только произволение. И вот Господь услышал, так сильно
Благодать подал. И вот с этогомомента у меня и пошло, и пошло, настолько
сильно Господь Благодатью утешать начал. И начал открывать мне. Я говорю:
Господи, - ну вы знаете, как вот когда сДухомСвятымприходит, я спрашиваю у
Бога, - Господи, Душе Святый, о чем угодноТебе, чтобы рабТвой грешный
помолился? Не как я хочу, а как Ты хочешь, пусть так ибудет. И вот Дух Святый
через какое-то время самподает имолитву, саммолится и соединяет, так
сердце соединяется, что единДух с Господомстановишься. Это очень дивное
состояние такое. И вот Господь мне подалВеру.

Сейчасже уже 15 число, скоронаступает. Яже этимврагамХристовым
сказал, всякимсатанистам, колдунам, чародеям, всякой вот этой бесовщине, что
за то, что онинарод губят Руси, завлекают всякимивот этимиэкстрасенсами,
всеми этими делами, я имдалвремя, что вот, сколько таммесяцев вышло им
дела своиделать. И говорю:васмного, я один, поддерживаемыйЦерковью
Христовой, поэтому делайте своидела. В случае моей смертидо 15февраля,
знайте, что это будет знак того, что вы победили. А если нет, то значит, после 15-
го числа аз грешныйначну Бога молить о вашемнаказании. Я им, конечно, не
сказал, что, допустим, тамименно с 15-го числа имбудет наказание, или с там16-
го, то есть да, а что с этогомомента именно начнеммолиться. И вот Господь
вчера ДухомСвятымтак сильноменя утешил, открыл то, что будет работать в
этомнаправлении. Я говорю: "Господи, я от имениТвоего это слово сказал,
вдохновленныйБлагодатью. От себя я боюсь что-то либо говорить такое". И вот
Господьменя так сильно утешил. И ночь добре прошла, а на утро такуюмолитву
очень сильную падал. Я прямо, знаете, в соединении с Господомощущал, что это
наше время пришло, наше время, этоВеликий бой такой. Чувствовал, что
Господь намподаст великое дерзновение исповедовать Спасителя нашего
Иисуса Христа. Яначал просить у Господа, чтобыОн…, я говорю: «Боже, у нас есть
на Руси богатыри такие, которые Духомкрепкие. ВдохниДуха Святого в этих
людей, чтобы они к Тебе обратились. И Господь услышалмоюмолитву, и за
священниковначалмолиться «МП». За многих тоже Господь молитвы услышал.
И, в общем, столькоГосподь мне утешенийподал, столькоБлагодати было. Я
прям, знаете, очень давно так Господа не ощущал, такое родство прямсНим,
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такое родство. Господь мне открыл, какОнИлию любит. И вот этот вот союз
любви такой, у Илии с Господомон такой очень…, о немможноочень много
говорить и говорить. В этот момент так сильно любовь к Богу просыпается, и
сердце горит пламенем, огнеммирным, радостнымтаким, но сжаждойвеликой
поБогу. Я прямвидел, что у нас времянаше наступает, братья. Поэтому я хочу
вас поддержать, что все, что сейчас над намипроисходит, происходит, как
Господь особенно берется своимпромыслом. И не переживайте, что будет, надо
все это принимать. Все от Господа Бога нашего. Очень многоу меня, что есть
говорить, но знайте, я стесняюсь об этих вещах говорить, потому чтоэтотакое
личное, очень личное с Господом. Ну вот такие вот моменты.�

И поэтому я сейчас вот владыкеПамво, всем там, кто собрались в
пустыньке, сказал, что не всех, а вот ктожелает именно с 10 до 12 обязательно
Иисусову молитву творить. Если вы вкелиитампо 5-6 человек, ну значит вслух
творите Иисусу молитву. Один кто-точитает, другие мысленно за нимповторяют,
молятся. Если усталчитающий, немножко поклонился другому, другой принял
без всяких словмолитву, и начинает дальше поддерживать ее. И если у
читающегомолитву некоторое сокрушение пошло в сердце, так же поклонился
другому, другой принял, началмолитьсявслух. Вот, надомолитвуИисусову
возрождать, чтобыДух монашеский все больше и больше возрастал. Кто-то там,
допустим, если наедине находится совсем, то либо про себя читаетИисусову
молитву, либо вслух также читает. Если про себя тяжело имыслиодолевают,
вслух начинает пусть читать. Вобщемнадообязательно это все, чтобымолитва
окрепла, люди стакой радостью приняли, и чтобы кто-то ходилиз благочинных
посматривал, все лимолятся или нет. Не разбирал, но посматривал за ними. А
еще на следующийдень можноспрашивать. Те, которые добровольно
согласятся на это и захотят участвовать в такоймолитве, на следующийдень
можно спрашивать, сколько четок потянул, сколько у него получилось за два
часа и так далее, чтобы людидокладывали. От этого доклада они знали, что имв
любомслучае надо читать молитву, то есть и так далее. То есть, более серьезно
к этому отнестись, чемраньше. Поэтому также пусть эту запись прослушают все
и еслижелают, чтоДухСвятый зовет и ктожелает в это идти, то надо на
постоянство, чтобы не было так, взялись и бросили. Вот. Так же ивампередаю в
Обитель, пустьматушкиигуменьи тоже прослушают, кто-то со стороны братьев,
кто-то со стороныматушек ходит и проверяет людей, все лимолятся или нет. Те,
которые самидобровольно захотят. Силкомпринуждать всех не надо. Те,
которые в редакцииработают усиленно, имчас временидавать, чтобы они
молилисьИисусовоймолитвой. И как раз закончат в 12 часов, после 12 какую-
нибудь святыньку, водичку либокрещенскую спросфорочкой, и ложитесь
отдыхать, либо тамна службу, как дальше по распорядку.�

Поэтому, друзья выдайте прослушать людям, соберите всех.
Предварительно сматушкамипоговорите, потомвсех соберите, дайте
прослушать, и обязательно поизбирайте тех, кто действительно сердцем горит,
кто хочет, то не надо их, как бы сказать, отстранять. Все, кто хочет, пусть
молятся. Обязательно, но если возьметесь, мы будемконтролировать. Не так



3

просто, сегодня сказал, а завтра передумал, нет, так не надо.
Вл. Онуфрий: Державныйвладыка, Христос Воскресе! Разрешивопрос

задать.�
ДержавныйЗосима: Воистину Воскресе, владыченька, давай.�
Вл. Онуфрий: Я писал тебе, но ответа не получил. Мне кажется, я в этом

убеждендля себя лично, вот людямможно так говорить: Уменя есть убеждение,
и в конкретномпримере, что любой рост в это время, любое духовное какое-то
состояние перед Богомивсе другие моменты, любые какие-то плодыдуховные,
зависят от того, насколько человек соединился сДухомПомазания
непосредственно, насколько он исполняет учения, которые мы слышимот
Помазанника, от Пророка Илии, и насколько человек себя к этому понуждает,
слушает послания, начинает разбираться, вопросызадавать. Только вот это
основное, какое-то вот это вот делание, как, на мойвзгляд, Бог основное
положил. Верно ли это? Еслии людивот так и будут... Я просто говорю, не знаю,
нет у меня под этим утверждения, что это и так и есть. Уменя вот такое
понимание. Могу говорить, что так оно и есть? Илиневерно?

ДержавныйЗосима: Ну смотри, отченька, я вот тебе хочу что сказать.
Совершенно верно, конечно, связь и родство сДухомПомазания, когда первый
признак того, что это уже Господь сДухомСвятымсоединил. И когда этого нет,
это, конечно, очень плохо. И бывает у человека очень мало плодов в этом
отношении. Конечно, это очень важно. Но, допустим, другой вопрос, когда это
говорить, насколькочасто это говорить, это уже другой вопрос, понимаешь? Есть
моменты, которые человек в себя вместить может, а есть человек неможет в
себя вместить сегодня, допустим, завтра он это поймет. Поэтому, если ты часто
будешь говорить, тыпросто будешь, как колокольчик звенеть, звенеть, и толку
не будет от этого. Только людибудут напрягаться от того, что часто слышат это
слово от тебя. То есть нужно находить время, когда это слово нужно сказать,
понимаешь? Спаси, Господи.

Вл. Диомид:Можно вопрос? (Да, да.) По поводу молитвы, ты прости, иногда
часто вчате объяснял людям, что именно важночистая молитва, чтобы не было
помыслов. Умногих шок, как же я буду жить, как же я буду жить, если я не буду
думать, как это, вообще не думать. То есть, у людейнет понимания, для чего
нужномолчать, для чего нужно хранить уста, глаза и очи.�

ДержавныйЗосима: Нет, смотрите, дорогие моидрузья. Везде нужно
разумение, понимаете, везде нужна мудрость рассудительная. Что я говорю,
когда вотношениипомыслов говорю? Что еще практически быть не должно. Это
не говорит о том, что человек перестает думать вообще или еще что-то.
Допустим, если идут определенные, ну, у человека есть, допустим, дар от Бога,
да, он продумывает какие-томоменты, как вот ему с семьей спастись, еще что-
то, ну вообще рассуждение внутреннее такое ведет. Иликак лучше, допустим,
что-то сделать там, в общем, любое рассуждение, оно конечно идет, и никуда не
денешься, и оно вреда само по себе не приносит. Но в чемже нужно разумение?
Допустим, когда пришло время помолиться, если ты, допустим, легкоможешь в
любоймомент в течение дня, допустим, раз, ты сердцемк Богу воззвал и
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сердцемвосчувствовал Его, и началмолиться, молитьсяс Господом. И, допустим,
у тебя вообще никаких мыслей нет, только чувство к Богу соединяется в уме. То
есть, во время молитвы не должныникакие мыслиодолевать, а только именно
соединение с чувствомДуха Святого с Господом. И тогда человек становится
един сДухомБожиим. Вот это вот именно воспламенение такое всердце
Благодатью Христовой, если оно, допустим, происходит у человека, и во время
молитвы, тамдопустим, на Литургии стоишь, и тебя вообще никакие мыслине
касаются, тоесть, ничего не лезет к тебе, а только вот чувства к Богу, то есть, да.
И всюЛитургию тыможешь со Господомидти, итебе так добре на сердце. Это
первое свидетельство, если такое происходит, что у человека более именее
нормально проистекает. А еслидопустим, во время молитвы всякие мысли, еще
что-то, значит у тебя, ты слух не хранишь, зрение не хранишь, допустим, много
болтаешь если, или тамспоришь с кем-то, еще что-то, и Благодать от тебя
отходит. Вот этимысливовремя молитвы, которые мешают молиться, они
свидетельствуют, чтоБлагодать Божия не покрывает тебя. То есть, ты
отлучаешься от Духа Божия, понимаешь. Вот надо рассуждение некоторое иметь
в этомотношении.�

Вопрос: В начале начинать надо обязательно, чтобы чисто, илиможет пока
помыслы будут одолевать, а потомвсе чище?�

Царь-Батюшка:Еслиу человека правильное устроение сердца, у него никогда
уже никаких мыслейнет. Понимаешь? Хоть в начале, хоть в середине, хоть в
конце. Поэтому, если тыначинаешь к Господу Богу, великому Творцу, Отцу
нашему обращаться, а тебя другие мыслиотвлекают. И ты раз и заметил, что ты
отвлекаешься другимимыслями, ты в это время лжешь Богу. Ты не можешь
быть искренним, понимаешь? Говоришь Богу одно, а самдумаешь о другом.
Поэтому это первыйпризнак того, что именноприсутствует некоторое
согрешение, и Господь не покрывает Благодатью, понимаешь?

Вопрос: В идеале молитьсяразными, то есть горловую точку напрягать и
связки немножко. Да? Про себя не особо…�

ДержавныйЗосима: Если у человека сильномысли, допустим, мешают ему,
надо вслух читатьИисусовумолитву. ПоэтомуСвятые Отцы говорили, чтосперва
вслух читают, но так, еле слышно, чтобы горлобыло задействовано, чтобы не
шепот был, чтобы горло было задействовано. Наши горловые связки, допустим,
бывает, Господь Благодать подает, смотрите, почему волныБлагодатимы
ощущаем. Не потому что, допустим, к примеру…Эта же Благодать, она одинаково
действует, воздействует на сердце, но вот сердце тонаше бьется, понимаете? И
вот именно когда оно бьется вБлагодати, то от сердца волны благодатичеловек
ощущает, то есть, понимаешь? Бывает, когда ты говоришь Иисусову молитву
горломнемного, и ГосподьБлагодатью тебя касается, то разговорная речь
сладчайшего имениИисуса Христа, она тоже, бывает, радостью отдается. Ведь
когда у нас горло задействовано, оноже в грудную клетку отдает именно звук
самвот этот вот. Если человек прислушается сам, когда он говорит, он
почувствует, чтов грудную клетку отдается вот именно голос, и тогда он будет
отдаваться точнотак же Благодатью. Это очень тоже доброе такое. Самое



5

главное, друзья, чтобымывовремя молитвы чувствовалиДуха Святаго. Вот у
меня в пустыньке спросили братья, а как вот именноможет быть, чтоскажешь,
какие-то знанияможет нужны, еще что-то. Я им говорю, смотрите, друзья,
допустим, если у вас, допустим, какой-то любимыйчеловек, которого очень
сильно любили, он, допустим, к примеру, отходит ко Господу, и вот вы, допустим,
пусть прошло там год-два, неважно, тогда вы когда будете в воспоминание его
творить молитву, вы будете чувствоиметь к Богу? Если вы любили этого
человека? На самомделе будут чувства идти, или выпростобезчувственно
будете воспоминать о нем? (Конечно, будут.) Конечно. НоЛитургия, это что есть?
Литургия, она творится… в воспоминание ГосподанашегоИисуса Христа
Литургия творится. И темболее тамКровь Сына Божия, подвиг страдания Его
ради нас. И когда человек ясно ощущает Благодать Божию, и понимает, что
Благодать сия приходит только благодаря страданиямСпасителя нашего,
понимаете? И человек начинает благодарнымбыть. И вообще, вот именно когда
любишь Господа, ктосколькоможет, для такого человека, надо вот именно
самое главное, вот это вот главное иметь - чувство к Богу. Вот что. Тогда и
Литургия добрая будет. Тогда иОтец Небесныйблагодать подаст Духа Святого.
Понимаете? Это очень важно понимать. А если, допустим, любвинету к Богу, то
вы хоть какие знания, толку то от этого? Знание будешь иметь, как фарисей, а
сердце далече будет отстоять. Поэтому надо ипонимать, что именно сама
любовь коХристу Богу, Сыну Божию, она подает все плоды.�

Вопрос: Такие чувства, их можно искусственно вызывать?
Царь-Батюшка:Искусственно вызывать, такого нет, но есть память. Что

такое память? Допустим, бывает, благодать вчера приходила, а ты сегодня
вспомнишь, и тебе радостно становится. Или у тебя, допустим, какое-то горе ты
вспомнишь, которое быломесяц назад с тобой, и с этим горемпечаль некоторая
приходит. И вроде через воспоминания. Это очень важно. И поэтому память, она
имеет такуюименно коГосподу... Это великийдар, что Господь вот так вот
человека такого создал. Вовсем, по сути, совершенного, если убрать грех.
Поэтому тыможешь, допустим, на исповедь идти, бывает, у людейна исповеди
совсемсокрушения никакого нет. Но он, допустим, вчера или позавчера
вспоминал о грехах и каялся, да, перед Господом, еще что-то. Если ты на
исповеди, допустим, не имея ощущений, чтобы покаяться, вспоминаешь, как ты
вчера немножко поплакал перед Господом, через эту памятьмогут некоторые
чувства придти. И оно поможет тебе выйти оправданнымна самойисповеди,
понимаешь? Не то, чтобы вызывать, как ты говоришь, чувства искусственно, а
просто память есть у человека, и она может тоже вспомогательной быть для
некоторых чувствпо Богу.

Вопрос: В начале, когда я начал только после твоей проповеди об исихазме
творить Иисусовумолитву, у меня какое-то такое услаждение было от молитвы,
то есть какое-то удовольствие получал от молитвы. Потомэто чувство куда-то
делось. Понятно, что тамбыливсе согрешения вмиру. Почему это произошло?�

Царь-Батюшка:Ну Господь, Он призывает первоначальнойБлагодатью
Своей, дает ее даром, туне, то есть, которуюмыникак ничемне заслужили.
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Призывная благодать называется. То есть, поэтому Господь этойБлагодатью
призывной тебе показал, что тебе надо этимпутемидти, не забрасывай его. Что
бы тыдальше на своемпути не встретил, искушения, испытания, сухость, еще
что-то, не важно. Обязательно иди этимпутем. Если Господь призвал, не бросай
его.

Вл. Афанасий: Государь, еслимолитва правильно идет, возможноли такое,
чтомы за кого-то помолились, и намна службе, допустим, могут идти препоны от
врагов, какие-топомехи? От чего этоможет быть?

Царь Батюшка:На Литургии?�
Вл. Афанасий: Ну да.�
Царь Батюшка:Тут пояснять надо, поподробнее задавать вопросы. Это ты

обширно этот вопрос задал. А мне надо конкретнее говорить.�
Вл. Димитрий: Царь Батюшка, может быть такоймомент, тоже может быть

схожий с вопросомвладыкиАфанасия. Если просят помолиться за человека, и
помолиться за него некому, и ты келейно начинаешь вспоминать. Допустим, или
спрашивают, можно липомянуть, и как понять, что какой плод эта молитва
принесла? То есть, как распознать, чтобы продолжать дальшемолитьсяза
человека, за определенного? Либо остановиться нужно, чтобы не навредить
себе, потому чтомногие из нас еще не твердо стоят, грубо говоря, на ногах сами,
а еще пытаются взять неудобно носимые бремена, вот такие, чтобымолиться за
других. Какраспознать вот это, где нужно остановиться, а где можно и
продолжить по любви.�

Царь Батюшка:Как я стараюсь делать? Когда меня просят, допустим,
помолиться зачеловека, я сперва помолчу немножко, все чувства соберу в
кулачок и воздохну ко Господу об этомчеловеке. И прошу Господа, если тебе
угодно, сподоби, Господи, помолиться за сего человека. И это имя убираю, как
бы, знаешь, на полочку, но не забываю. В день раз вспомню об этом, Господи,
угодно ли тебе, чтобы я об этомпомолился, еще раз. И Господь уже сам
управляет. Он, бывает, раз, имолитву подаст, такая добрая молитва за человека
пойдет. Но тут, понимаешь, если, допустим, человек не имеет вообще, допустим,
определенные явные чувства, когда угодно что-то Богу, когда не угодно, то есть,
вот здесь уже другая ступень, другой уровень. Я имею ввиду, что ему трудно
услышать те советы, которые я сейчас даю. Поэтому, допустим, помолитесь, как
по-христиански, как сказать, не проявляя свою волю. Помолитесь, помяните,
попросите Господа помочь, и смотря, какая ситуация, ситуациятяжелая с
человеком, топобольшепомолитесь, поспрашивайте, как у него дела и
помолитесь Господу. То есть, усиленно не просите. Оставляйте все на волю
Божию.

Вл. Афанасий: Государь, могут лидухинечистые, еслимыправильно
молимся, мешать намна службе, допустим, мешать служить нам? Может такое
быть? И при каких, ну, какие причиныдля этогомогут быть?

Царь Батюшка:Ну, в основномГосподь защищает священнослужителей от
всяких таких вот подобных искушенийили еще что-то. А если искушения
попускаются на службах, то это Господь пытается тебе сказать, подсказать. Это
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однозначно. То есть, еще, помимо этого, надо эти вопросы лично обсуждать.
Допустим, когда ты какие-то ошибкиделаешь, токакие вещис тобой происходят,
какие чувства с тобойпроисходят. Печалишься ли ты об этом? Куда это ввергает
человека? То есть, понимаешь, столько плодов, очень много, разных, поэтому
надо вопросы задавать и расспрашивать. Я знал такого архиерея, которыйочень
часто в сердце себе пропускал некоторые недовольства. И враг это знал. И
поэтому он так нападал наЛитургию, чтобы лишить всякой благодатиэтого
архиерея. То тут сделай не так, тут сделай не по его, как он хотел. Тут не так, то
не то. То найтине может что-то, то еще что-то. И получается так, что враг знает,
чтоего сполпинка заведи, он тут же сразу начинает недовольство. Ну почему это
не так, почему то не так, да и так далее. И враг и во всейжизни накидывается на
него, и, конечноже, будет дополнительно ина Литургии. То есть, если, допустим,
во всейжизни, допустим, к примеру, тымолишься Господу, и явно ощущаешь
Силу Христову, имыслиникакие не приходят на молитве, все добре молитва
происходит, то у тебя иЛитургия добре произойдет. Господь не будет попускать
тебе ничего такого. А если ты, допустим, в обычнойжизни начинаешь где-то,
допустим, а враг доступ имеет как к человеку, то есть, он будет иметь
возможность и на Литургии.�

Вл. Димитрий: Спаси Господи, Царь Батюшка. Я немного вернусь тожек
первому вопросу. Я правильно понял тебя, что когда просят помолиться,
допустим, о человеке, и не сразу начинаешь вопрошать за негокоГосподу,
боишься, да, а просишь, чтобы Господь благословил, подалмолитву, правильно,
для этого человека, воздыхаешь иждешь, когда Господь подаст молитву за него,
правильно?

Царь-Батюшка:Сложномне тебе говорить, отвечать на эти вопросы. Надо в
простоте быть, во-первых, допустим, если тебе явно, допустим, Господь не
подает, как вот просили помолиться за человека, надо смотреть, что за ситуация
с человеком. Меня же тожеочень многолюдейпросят, чтобы я помолился. Вот,
допустим, ситуация у человека не тяжелая, и Господь мне открывает, что
допустим, ему надо это потерпеть. То есть я уже за этих людей все равно за них
молюсь, но в свое время, когда дождусь Духа Святого. Он приходит комне, и я
вспоминаю об этих людях, людей, их много, и начинаюмолиться за них. То есть, я
не пробиваюськ Господу просто так стакимипросьбами, понимаешь. А жду,
когда Господь своеймилостью подаст. Я говорю, Господи, ты знаешь что у меня
столько именподают намолитовку, благослови, этоже деткиТвои. Ты
являешься нашимОтцом, я без Тебя разве что-томогу сделать? Ничего не могу.
Но все зависит, понимаешь, от того, что, какие у тебя отношения сБогом, какие у
тебя чувства к Богу. Это очень важно. Если у человека, допустим, особо нет таких
вот явных чувств к Господу, и он, как христианин, должен себя вести. Попросили
помолиться, помолилсяза человека, и оставил на волюБожию его ситуацию.
Если у человека тяжелейшая ситуация какая то, то есть, вот, не надейся на себя,
а сразу братьямпередай тоже молитву, чтобы помолились, и сампомолись. То
есть, не всегда нужнождать. Бывает, допустим, некоторая прелесть такая, когда
человек помолится, Господи, вот как вот ты хочешь? Подскажимне, и сидит, и
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ожидает, что ему Господь подскажет. Это прелестьбесовская, так нельзя
ожидать, это гордыня, то есть вот. Поэтому здесь, понимаешь, это такой тонкий
вопрос, который ты сейчас задаешь, надо по каждому человеку конкретно
разговаривать. Мы сейчас только собьемвесь духовныйразговор вот этимивот
вопросами. Прости, отче, не знаю, что тебе сказать на это все.

Вл. Димитрий: Царь-Батюшка, спаси Господи, я даже в этомответе многое,
что услышалдля себя, благодарю тебя.

Царь-Батюшка:По каждому человеку есть отдельное такое слово, и надо
понимать ситуацию, с какой человек обратился. Бывает просточеловек
подходит ипросит, воздохните обомне, да, по-простому. Вот батюшка один, к
нему подошлив храме, и батюшка, помолисьомне грешном. Он тут же
поворачивается и начинает молиться:Матерь Божия, помоги сему человечку. Он
в простоте, понимаешь, что тут в простоте. Просят помолиться, возьмии
помолись. Но чтобы усиленномолиться за человека, нужноблагословение, вот
так скажу.

Вл. Димитрий: Благодарю тебя, Царь-Батюшка.�
Царь-Батюшка: Во славу Божию.�
Вл. Диомид: Владыка, по поводу дыхания, вот, нужно ли сразу с дыханием

начинать, как … учил, или как получается?�
Царь-Батюшка:Вот я некоторые разы читал там, вот вы начинаете говорить,

я учу на выдохе, еще что-то. Я не всегда понимаю, чтовы тамимеете в виду, что я
тамучил на выдохе. Проясни-ка мне.

Вл. Диомид: Помнишь, ты говорил, когда на выдохе молитва, для того чтобы
задержкадыхания на середине молитвы, чтобы ощутить дефицит кислорода,
который укажет, где находится сердечная точка. И ум туда направится.�

Царь-Батюшка:Ну да, да, все правильно ты понимаешь. Но я к тому это
говорю, что, допустим, молитва не терпит разгоряченияникакого, понимаешь,
вот. Сокрушение сердечное, оно, когда приходит, и сердце у человека сжимается,
тыже не будешь дышать, как после пробежки, правильно. То есть, ты
стараешься в этомсокрушении чувства собрать идыхание собрать, сильно,
допустим, не дышать. И бывает, когда, допустим, что-то выдавливаешь из
сердца, какую-томолитву, и чувствуешь онов сокрушении. Что ты прямслово
выдавливаешь из сердца такое, и какая-то бывает тонкая, приятная боль такая
вот в сердце. От молитовки такое сокрушение. Вот в этот момент, да, его нужно,
как бы, немножко дыхание подзадержать чуть-чуть. А потом уже, да, выдохнуть
и сказать слово какое-томолитвы. То есть, это как вот у меня, так сердце
молится, да, я так вамстараюсьподсказать. Молитва, она ищет тишину,
сердечное сокрушение, оно особенно допустимпроявляется, именно когда у
человека нет вот этогоразгорячениякрови, когда ты больше в тишине
пребываешь, понимаешь. Дыхание умеренное, допустим, еще что-то. Я сейчас
вот об этом говорил, чтобы не разгорячать, допустим, кровь свою. Потому что
если человек, допустим, быстро будет дышать, он как сможет прислушаться к
сердцу своему. Он никак не сможет к нему прислушаться и никогда не сможет
при быстромдыхании, допустим, в сокрушении каком-то пребывать. Если
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сокрушение приходит, допустим, даже бывает такое, что Благодать приходит,
что-то внутри начинает происходить там такое вот, да, и оно как бы такую
радость подает, но в тот же момент человек бывает что-то другое ощущает,
потому что греховность, то есть, бывает и такое. И человек просто сидит и
молчит втишине, и смотрит, наблюдая, за тем, что происходит и потихоньку
молитсяИисусовоймолитвой. Если ты в это время будешь быстро дышать, и
собьешь все и Господу помешаешь работу провести над тобой, понимаешь? Надо
в этот момент успокоиться и умеренно дышать. Постараться ну вот так вот не
мешатьГосподу Богу. Я вот окакомразгоряченииговорю, понимаешь, отченька?�

Вл. Диомид: Да, благодарю, понимаю.�
Царь-Батюшка:Во славу Божию.�
Вл. Диомид: Владыка, а вот у Игнатия Брянчанинова, таместь, когда

молитву творишь, можно делать остановки и слушать, что происходит внутри. То
есть, как она действует на нас. Этоможноже такое делать? Ловить чувства, так
сказать.�

Царь-Батюшка:Да конечно, конечно. Я самвсегда так делаю. И бывает,
допустим, знаешь, Иисусовумолитву проговариваю, просебя, и потом, когда мне
чувство такое приходит, я прямостанавливаюсь. И на этомчувстве внимание
сосредотачиваю иперестаюИисусовумолитву творить. Бывает даже
проговаривание мысленноеИисусовоймолитвы приопределенномчувстве
сердечномк Богу, ономешает, его надо остановить, и пребывать в этомчувстве.
Побольшев немнаходиться. То есть, это очень важно, такие моменты. Это такая
определенная работа, и Господь всюмоюжизнь меня так и ведет. Бывает,
Иисусовамолитва творится, от нее радость, и не хочется прекращать ее вообще,
и она идет иидет. Это такое утешение дивное от Благодати. Бывает Дух Святый
придет в сердце, и просто великое блаженство подает, такой покой, который
вообще никогда не найдешь, и сердце настолько успокаивается, прям такая
тишина наступает, и блаженствоот этой тишины, ив сердце, такое блаженство
оттуда исходит. Вот как Господь сказал, чтопридемиобитель сотворим. И в этой
обители, когда ДухСвятыйприходит, такое блаженство. В этовремя вообще
надо помолчать, никакуюмолитву не творить, ничего. Только пребывать вот в
этомсостоянии. Вот это очень важно. В общемнадо смотреть, как ДухСвятый
действует, понимаешь?Поэтому яи говорю, когдаДух Божийприходит, и я
грешник спрашиваю: Господи, Боженькамой, подскажимне, как угодноТебе,
чтобыаз грешныйпомолился, очемпомолился, пусть будет как Ты хочешь, а не
как я хочу. Вот, и я уже просточитаюИисусовумолитву, ничего не жду от
Господа, чтобы не ставить себя на ту ступеньку, ничего не достоин от Него
ожидать. Проявил этоймолитовкойсмирение, ну и чтобы своеволие не
проявлять, и даю Господу возможность самому трудиться. Онможет вообще от
меня благодать… ивот как бы вот такпребывать, где тяжело совсем иплохо и
так далее. И так надо потерпеть. В общем, по-разному, как Господу угодно. И вот
бывает, ДухСвятыйи так придет, итак утешит. То есть, настолько по-разному,
бывает, действует на сердце. Это очень удивительно.Иное чувство от
сокрушения сердечного, иное чувствоот того, когда ты разрыдаешься от
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покаяния и наплачешься. Такое блаженство тишиныподает, и чистота сердца
ощущается после слез. И такое примирение с Господомидет, от этого
примирения блаженства. Бывает, просто тишина такая приходит, всяк ум
преимущий, и тоже блаженство. И часто бывает даже после слез, таких вот,
именно чистых, Богу приятных, то блаженство, которое приходит, тоже надо в
утешениипобыть. То есть, вот таких вот состояний от Духа Святогоочень много
на сердце. Бывает, жажда великая подается, такая жажда к Господу подается.
Если, допустим, Господь подает жажду любви к Нему, то знай, что ты всюжизнь
будешь мучиться и страдать. Но потомбудет приходить Господьи утешать,
приходить и утешать. Но после такихвещей, когда жажда любвиподаетсядолго,
обязательно бесы тебя отлупят, потому что они ненавидят это все, а Господь тебе
попустит потерпеть это. То есть, понимаешь, когда сГосподомначинаешь уже
жить, то уже начинаешь понимать, за какое чувство тебе попустится от врага, за
какое еще. Понимаешь, вот. Допустим, когда бывает, Господьжажду явно
подает такую, о чем-то попросить у Бога, вот здесь надо плоды смирения
проявить, желательную силу душинадо смирять передГосподом, и говорить:
Боже, вот в сердце жажду у Тебя этого попросить, но не знаю, угоднолиТебе сие.
То есть, вот, и тогда ужеГосподь начинает так утешать. Господь наглыхне
терпит, я вот так вамскажу. Поэтому надо обуздывать своижелания и смиренно
стучаться в дверимилосердиякоХристу Богу.

Вл. Диомид: Есть ли правильные признаки в начале творенияИисусовой
молитвы?�

Царь-Батюшка:Обязательно. Тишина помыслов и обязательно чувство к
Богу должно быть. Соединение сГосподомв некоторомчувстве. То есть,
Иисусовамолитва, она всегда должна приводить к тишине помыслов. И должно
чувство родиться к Богу. Это самое первое, и любая молитвавообще, она так
должна начинаться. Еслиэтого всегонету, то есть, вот остальное кувырком
пойдет. Это самое первое, что человек долженощутить. С некоторымчувством
соединения с Господом. Пусть это будет покаянное чувство, не важно, но ты
должен соединиться сердцемкоГосподу. Допустим, если нету явного, пока,
допустим, читаешьИисусовумолитву, и помыслыникакие не накидываются, но и
явного Господь утешения не подает. Ничего страшного, твори спокойноИисусову
молитву, и зри, чтоГосподь самхочет подать. Смотри, куда твое сердце
направляется, либо простопроговариватьИисусову молитву, либо уклон сделать
на покаяние. В общемнадо смотреть, что хочет Дух Святый, понимаешь? А самое
главное, тишина помыслов и соединение с каким-точувствомсердечнымк Богу,
обязательно.

Вл. Диомид: Это есть признак, что благодать посетила, да?
Царь-Батюшка:Да, обязательно, да.�
Вл. Димитрий: Царь-Батюшка, а по какимпризнакам, плодам, можно понять,

чтомолитва Богом услышана и принята? Иможно ли так думать, что Бог всегда
слышит молитвы, но не всегда принимает?�

Царь-Батюшка:Господь конечно всегда слышит молитвы, и конечноже
бывает, не всегда ее принимает. А бывает он ее принимает, но не сообщает чаду,
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потому что чадо в это время недостойно этого. В другой раз Господь тебя
возвестит, чтоОнпринялмолитву. Разные ситуации бывают, и их очень много.
Аще как изволитОтец Небесный. Еще какой то вопрос? Какие плоды, что
услышана молитва?�

Вл. Димитрий: То, чтомолитва принята, какие плоды?�
Царь-Батюшка:Ну ты знаешь, очень разные плоды бывают. Когда-то, иногда

Господь веру подаст. Вера возвещает то, чтоуслышал, такая радость, такая
радость, то, что Господь услышал. Ведь «Вера есть возвещение уповаемых».
Уповаешь на Господа, помолился, и Господь возвестил тебе веру живую, чтоОн
тебя услышил, сердце в этот момент радуется. От веры радость такая сердечная
в Благодати. Бывает, Он тебя услышал, и просто покой пришел. Господь очень
многопо-разному открывает, чтоОн услышалчадоБожие, понимаешь. Очень
много, как Господь воздействует, чтобы показать человеку, чтоОн услышал. Но
всегда это делает один итот же Дух. То есть ДухСвятый. Поэтому всегда, при
любых каких-то воздействиях от Господа к нам, обязательно должна быть
тишина помыслов. Всегда. Всегда мир, спокойствие такое вот. То есть, некоторое
примирение сБогоммыдолжныощущать всегда. Когда, допустим, намвраг
попущен, попущенымысликакие-то, еще что-то, в чем-то нет примирения с
Богом. Сразу остановись и попроси: Владыченька Христе, в чемя грешныйне
имею примирения с Тобой? Примирименя, простименя, за то, что я согрешил.
Может, осудим где-то или еще что-то. Прямовсемсердцемэто говорить надо. И
ощущать, что твое сердце соединяется с твоими словами. Ты искренне просишь
у Господа, прощения. Искренне каешься в этомделе. Не желаешь ничегосвоего
нидоказать, ни еще что-то. Только вот пусть как Он скажет, пусть так и будет.

Вл. Диомид: Владыка, вот еще вопрос, когда нападки усиливаются, есть
такие рекомендации, что усиливать молитву, то есть, чтобы не проскакивали
помыслыи защиту, то есть, держимсяза Христа. Это правильновообще?И
сократить молитву, допустим, не полностью, а сократить ее там, чтобыбыстрее
творить, чтобы не проскочилпомысел. Это правильныйподход?

Царь-Батюшка:Быстро, быстро проговаривать, ты имеешь в виду?�
Вл. Диомид: Когда нападки сильные, и ты сможешь отмахаться от них.�
Царь-Батюшка:ну насчет быстро, ты разгорячение поднимешь быстрым

проговариванием. Вот, допустим, некоторые есть разные способы такие, знаешь,
враг бывает так одолевает, чтодаже, бывает, какие-то, знаешь, на людей
накидываются, как молния, залетает бес, закинул какой-топомысели ушел. Беса
нет, а у тебя смущение такое. И вот некоторые даже простопро себя, как бы
кричатИисусовумолитву, для того, чтобы как-то отбиться от этих помыслов. То
есть, не вслух кричат, а про себякак бы, как будто быкричат вот именномолитву
такую. И так, бывает, людипытаются отбиваться. То есть, вот. Но я думаю, так
лучше делать, чем ты предложилбыстрое проговариваниеИисусовоймолитвы.�

Вопрос: Государь, я помнишь, книжка «Записки странника своему духовному
отцу».�

Царь-Батюшка:Да, отченька, помню.
Вопрос: Он тамописывал, ты помнишь вот этот момент, язык, как моторчик.
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Аз так понял сейчас из твоих слов, что это вообще неправильное положение, да?
Царь-Батюшка:Я не сказал неправильно, я сказал лучше вот так вот, чтобы

разгорячений не было.
Вопрос: То есть, этонаверное как для новоначальных, да? Чтобы быстро вот

так вот проговаривать.�
Царь-Батюшка:Тызнаешь, этимпутемменя Господь не вел, поэтому тот

путь, которымменя Христос не вел, я и вамего не открываю. А тем, которым
Господьменя ведет путем, тот я говорю. Поэтому я не осуждаюникого, не
говорю, что это не правильно, еще что-то. То есть, вот упасиХристе Боже, чтобы
мне суды какие-то выносить. Нет, отченька, нет. А я просто говорю, что вот так
как я предложилвам, так меня Господь научил, и очень так добре помогает.

Вл. Диомид: По поводу внимания ума, его надо на горле держать или сразу в
сердце?

Царь-Батюшка:Но этозависит от того, насколько у человека, насколько он
может умв сердце сводить. Некоторые вообщене могут умв сердце сводить.
Поэтому хотя бы, допустим, почему на горловот, как ты думаешь, отче?

Вл. Диомид: Потому что тамголосовой аппарат.�
Царь-Батюшка:Да, да. Вот этот голосовой аппарат, он как раз привлекает. А

также и кто-то внимание в слова молитвызаключает, кто-то, допустим, вот этот
горловой звук, то есть. Но самое главное, чтобы отвлечь внимание, а потом,
когда он, допустим, успокоится, тоон еще глубже начнет чувствовать. И знаешь,
что он ощутит, что вот эти горловые связки, они в сердце передают. То есть все
равно от горла всердце перейдешь. Поэтому где-то отцы это благословляют,
понимаешь?�

Вл. Диомид: За все время у меня вот плача ни разу не было, вот почему?�
Царь-Батюшка:Ты постарайся никогда не оправдываться, и плач появится,

глядишь. Мыочень часто оправдываемся где-то в каких-то вещах. Господь это
не терпит вообще. Он вообще оправдания никакие не терпит. Если что-то уже
произошло, все, оно случилось. Если кто-то слово какое-то допустиммне сказал,
оно уже сказано, это слово. Все, Бог его Всемогущийпопустил, и оно домоего
слуха дошло, да еще причемвмой адрес. Все, это произошло. То есть, неважно,
виноват я, не виноват я. Сразу же вопрос не к этому человеку, а к Господу:
Владыченка, что-то ты хочешь сказать мне, может быть, что-то я не слышу. А
человек, не наученный с Господомнаходиться, он постоянно начинает видеть
только вот человека, которыйему что-то сказал, начинает часто оправдываться
или еще что-то там, в перепалку вступать, тамилинасмешки его илишуточки
какие-то, еще что-то, то есть понимаешь, это своего рода защита, своего рода
непринятие того, что тебе сказали и так далее, понимаешь? Если вот ты сэтим
поработаешь над собой, тоВладыченька Христос и слезы тебе подаст.

Вл. Диомид: Часто просят помолиться, даровнету. А можно, вот ты,
допустим, говорил, воздохнуть о человеке во времяИисусовоймолитвы? (Ещё
раз повтори, не услышал.) Просят помолиться часто, плохо, подходят, или
матушки, или братья. И вот если состояния своего нет, не знаешь, какое оно,
можешь ли тымолиться, может человеку ещё хуже станет от твоеймолитвы. И



13

воздохнуть очеловеке, имолитьсяИисусовоймолитвой о себе. Это правильно
будет?�

Царь-Батюшка:Да, да, воздохни о человеке. И ужеИисусовоймолитвой
твори о себе молитву. Но о человеке все равно надо, если он попросил
помолиться, вот, так и говори в простоте: Господи, вот человечек попросил
помолиться. Если тебе угодно было, чтобыдо слуха моего дошло, то сотвори
милость, помоги ему. Как Тебе угодно, а не как он хочет, не как я хочу, а как Ты
хочешь. И все, в простоте, и дальше ужеИисусовумолитву твори за себя.

Вл. Афанасий: Государь, а может Господь принимать как молитву вот такое,
чтодопустимнет ни слов, ни даже помыслов, а толькочувства сердечные добра
какому-то человеку, допустим. Господь это принимает как за молитву?�

Царь-Батюшка:да, есть такое, отченька, конечно, есть такое, да. Но надо
четко знать, что это от Духа Божия, чтобы страсть не приплелась никакая. Есть
такие моменты, допустим, когда я вспоминаю людейна молитве и, бывает,
подумаю об одномчеловеке, у меня сразу такое чувство просто радости. Нет
ничего, никакоймолитвы за него, ничего. Я ужепонимаю, что этот человек
находится под благодатью Христовой. То есть, да, Господь сохраняет его, все
нормально у него. Ядальше уже перехожу мысленно к другимлюдям, к другим
общинкам, еще что-то. И бывает вот так вот. Разные моменты, конечно, бывают.
Надо точно знать, что это от Духа Божия. То есть, надо с духовникомэто
обсуждать.

Вл. Афанасий: Помнишь момент, вот у Силуана Афонского было, когда дерево
на человека летело? Вот, Господь его сострадание, да, принял как молитву? Или
чтотамбыло?�

Царь-Батюшка:Конечно, конечно, сострадание к человеку. Этоже, как вот,
допустим, Апостол говорит, «носите тяготы друг друга, и темисполните закон
Христов». Тяготыможно носить по-разному. Вот сострадание о человеке, это
тоже определенная некая такая вот тягота о брате, о сестре и так далее. Да-да,
отченька.�

Вл. Диомид: Я по поводу Литургии. Как лучше подготовиться и как будет
правильно? Допустим, еслиЛитургия ночная, вечеромлучше поесть, или вообще
не есть. По состоянию, тампонятно, по немощам, или чай попить. В тишине
побыть, чтобы сердце не разгорячить и умне разгорячить. Лучше
подготовиться, чтобы вот на Литургии вот именно в целостности пребывать?
Несколько раз так получалось, это совершенно другие Литургии. И после
Литургии потом, конечно, стараться, если причастился, топобыть наедине,
молитву творить и подольше не вкушать. Это правильно будет?�

Царь-Батюшка:Ну да, ты самответил на этот вопрос. Просто у каждого
разные страсти. И где-то в разномможем, допустим, поужимать что-то себя. Если
у кого-то, допустим, нападают какие-то определенные грехи, допустимсон или
еще что-то там, чрезмерный сон, уныние, то надо голоднымиз-за стола выходить
немного, то есть, не переедать. Понимаешь, да? (Ну да.) То есть и подготовка для
каждого человекапо-разному. Для тебя такая, для отца Афанасия такая, для
отца Онуфрия другая. То есть, вот каждому по-разному.
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Вл. Амвросий: ХристосВоскресе, Царь-Батюшка. (Воистину Воскресе.) Это
отец Амвросий. (Да, владыченька). Бывает, людипросят помолиться, и в
молитве, когда обращаюсь к Господу, потомкак бымилость чтобы большую
снискать идобавляю, …молитвамиБогородицы, ЧестнагоЖивотворящего
Креста и всех святых, и добавляю:…имолитвамиПророка Божия Илии,
Помазанника, ДержавногоЦаря иПатриарха Зосимы, благоверного всея Руси и
ЦарскойИмперии самодержца. А тампрошение идет дальше. Позволительно ли
это делать? Благословишь ли? А может быть, я ошибаюсь.�

Царь-Батюшка:Ну вот смотри, владыченька, это вопрос веры.Допустим, если
святых ты перечислил, это все конечноможно. ВопросПомазанника, допустим,
это вопрос веры. Если, допустим, есть вера у тебя, что Господь слышит мои
молитвы олюдях, чтоОн самих подает мне, то есть вот. И окормление такое
идет и так далее. Тоесть если у тебя вера в этоместь, то, конечноже, это
обязательно нужно, и оно плодпринесет добрый. Потому что вера касается дел
Духа Святаго, которыйприходит имолитву подает. Господь приходит, когда
утешает мое сердце, мне молитву за всюЦарскуюИмперию подает. Онмне
подает молитву, вот я молюсь и говорю: Господи, благослови, вдохнивсем
архиереямТвоимблагодати Твоей, чтобы онивсе исполнились милостью Твоей,
чтобыони говорили людямуже от имениТвоего, и людибудут это ощущать и
прославлять Имя Твое Светлое. То есть вот, и Господь слышит моимолитвы и
Самвозвещает мне об этом, и чтоОн услышал. Я радуюсь и успокаиваюсь в
этом. Вот, если у тебя есть вера в это, то, конечноже, да, то есть, что иза людей
Господь мне молитву подает, за всюЦарскуюИмперию и за других людей. То
есть, если вот эта вера есть, токонечноже это все будет во славу Божию,
владыченька.�

Вл. Амвросий: Вера есть. Просто опасался, что, если расскажу тебе, ты
рассердишься. (Говорите). Ну, добре, спаси, Господи, тыменя успокоил. Теперь
могу смеломолиться. (Все добре, не переживай, владыченька). Благодарствую.

Вл. Афанасий: Помолитве можно еще вопрос один? (Да, да). Какие виды
молитвы Господь принимает как непрестанную. Вот Апостол говорил,
непрестанномолитесь.�

Царь-Батюшка:Это очень добрыйвопрос. Благодарю тебя, владыченька. (В
течение дня мы занимаемся какими-то делами. Как именно соблюсти вот эту
непрестаннуюмолитву? Что здесь можно? Какие видымолитвы?) Я тебе так
скажу, что, допустим, Богомыслие. Что такое Богомыслие? Мы тогда уже
говорили на эту тему. Это когда ты с чувствомДуха Святого о Боге думаешь. То
есть, да, разные чувства бывают в благодати оБоге. Вот это, конечно, если по-
простому сказать, богомыслие. Что такое непрестанная молитва? Когда,
допустим, тымолишься Господу Богу нашему, и ясно ощущаешь, что ты
примирен со Христом. У тебя такой покой и радость, и ты вот весь день в этой
благодати находишься, в защите. Любое твое дело в этот момент, оно будет идти
во славу Божию, поверь мне. Если ты... Что? (Мир и тишина сердечная, Господь
принимает как молитву, да?) Ну, вот эти чувства, то есть, да, вот когда для тебя
есть определенная, к примеру, разница, когда ты явно ощущаешь, что Господь от
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тебя отошел, и тебе плохо, допустим, да, становится. И ты не можешь покоя
найти, только имучаешься ипереживаешь: Господи, МилостивыйВладыка,
приди комне, не оставь меня грешного. Если хочешь, чтобы я потерпел, гордый
нравом, чтобы я потерпелчто-то, это благословимне потерпеть, не согрешив
еще перед Тобою». И вот, когда, допустим, Господь потомприходит, Он очень
сильно утешает. И вот это примирение, ты его чувствуешь в блаженстве, такое с
Господом. Томожешь в этот момент влюбое время обратиться к Господу, и у
тебя сразу чувствомолитвы к Нему идти. Непросто так, как ты говоришь, мир и
покой, допустим, да? А именно, ну, просто омире ипокое, допустим, надо именно
понимать, о чеммы говорим. Просто очень многие люди говорят мир ипокой, а
не понимают даже, о какоммире я говорю, а о какоммире они говорят. Разница
большая. (тишина сердечная)Да, да, владыченька, да, вот эта тишина
сердечная, явное чувство такое примирения сГосподом, и когда ты в любой
момент можешь обратиться к Господу, мгновенно, и у тебя всегда сердце будет
задействовано, то есть, да, вот это все должно присутствовать, что я сейчас
сказал, и любое твое дело, которое ты будешь делать, оно будет идти ради
Христа, оно будет как бы уже покрываемое благодатью. И конечноже ты
периодически постоянномолишься в этот момент, и чувства разные к Господу
имеешь. Конечно, да, это тоже относится к некоторому такому состоянию,
которое приближение к непрестанноймолитве. (Спаси, Господи). Во славу
Божию.

Вопрос: Батюшка, Христос Воскресе. (Воистину Воскресе). Батюшка, я хотел
спросить про прелесть вмолитве. Как ее распознать. Какие она имеет какие-то
особенности? Или как вот вообще прелестника узнать? Правильно онмолится
или неправильно?

Царь-Батюшка:Очень много, владыченька, очень много разныхпадений в
прелесть вмолитве. Иочень многоплодов разных таких. То есть, об этомможно
говорить, и говорить, и говорить. То есть, этоочень много, где бесы заходят, с
какойстороны. Вот. И... В общем, это надо конкретно с человекомобщаться. И
вот Господь мне подает такойдар уже давно. Я смотрю в глаза человека и вижу
прелесть, что он в прелестинаходится. То есть, вот такое духовное зрение.
Человек мне еще ничего не говорил, а Господь мне уже открывает, что он в
прелести находится. Ну, в общем, иочень многоразных плодов. Очень много.
Разные ситуации, я уже раньше приводилв пример. Кто-то там, допустим, плачет
в прелести. Такого человека очень легко остановить, он быстро прекращает
плакать. А тот человек, которыйискренне молится и плачет перед Богом, его
трудноостановить, чтобы онпересталплакать. Понимаешь, потому что сердце,
оно задействовано в сокрушенномсостоянии иего нельзя просто такраз и сбить,
то есть, понимаете. Разные ситуации. Есть кто-то, допустим, начинает вмолитве
просить, и тут же сразу ответа ждет от Бога. То есть, вот тоже прелесть. Здесь
человек гордыню проявляет. Очень много, очень много, владыченька. (вот какие
такие тогда моменты нельзя вот что-то просить такого у Бога. Есть такие какие-
токритерии что ли, или что, как человеку правильно быть? Или что, главная
молитва, в сокрушении, смирении?) Надо распознать по талантам. Что такое
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распознавание по талантам? Как они открываются? Они открываются жаждой
от Бога. Человек начинаетжаждать, допустим, научиться молиться. А допустим,
другимкаким-то добродетелямонможет…, поменьше у негожелание. А вот на
молитву, допустим, да, вот онжаждет и все, вот научиться. Для него это самое
такое дорогое. Другойжаждет милостыню подавать, от этого какую-то радость
ощущает. Ипоэтому надо вмолитве чувствовать, как Господь отвечает на ту или
инуюмолитву. Итам, где, допустим, жажда подается, то и просьба,
соответственно, принимается от Господа. Понимаете? А если, допустим, у тебя
жажда не подается в отношении чего-то, а ты начинаешь просить усиленно.
Здесь, как бы сказать, не в своюмеру действуешь. Тут тоже можно в прелесть
впасть, гордыню проявить какую-то или еще что-то. То есть, все пожажде надо
определять. Дух Святыйприходит, Онжажду подает. Поэтому когда…, на эту
тему, владыченька, тоже отдельно былучше говорить. Я так в общих чертах
сказал, что надо ориентироваться на жажду. Тоесть, на плоды от Духа Святого.
Когда тычто-то попросишь у Господа, иОн тебе подает. Или ты, допустим, в
покаянии говоришь:МилостивыйГосподи, простименя грешного. И у тебя сразу
слезы потекли, у тебя сразу сердце задействовано в этом. Вот и твориИисусову
молитву больше в покаянных чувствах. А потомДухСвятыйпридет, Он сам тебя
направит, как дальше помолиться. А естьопределенные желания вмолитве. То
есть определенные от этих желаний просьбыприходят вмолитвы. Этоуже
отдельныйразговор, понимаешь? Тут надо, ну, как бысказать, детально
обсуждать о твоемвопросе.�

Вл. Варсонофий: Вот еще, Царь-Батюшка, про веру хотел спросить, проживую
веру. Вера, она когда живая приходит? Апостол говорит, что вера от слышания,
да? Слышания Слова Божия. Как правильно, поясни.�

Царь-Батюшка:Да, вера - это вообще такой вопрос очень такой глубокий,
очень важный. Наш ГосподьИисус Христос не творил чудеса тем, кто не веровал.
Поэтому бывает человек находится в тяжелейших положениях, но он поверил
Господу, что Господь его помилует, и уцепится за это вмолитве. И Господь его,
бывает, так мгновенно очищает и столько грехов прощает. То есть, вера – это
ключ к Царству Небесному. Есть вера от слышания, то есть вот тыуслышал, то
есть вот, и поверил. А есть вера еще возвышенней. Апостолтакже говорит, вера
есть возвещение уповаемых. Здесь когда явноГосподь открывает, чтоОн тебя
услышал. И то действие благодати, и это действие благодати. Но это посильнее.
Вера живая, она открывает волюБожию, и она радует сердца, она веселит
человека, она есть виновница, так сказать, многих благ от Господа Бога нашего,
многих даров, многих чудесвиновница. Вера - это такая добродетель, очень
такая нужная и важная. Надо, вот святойИоаннКронштадтский, он часто очень
такую некоторуюмудрость проявлял вмолитве к Богу. Чтобы пробиться, надо,
понимаете, пытаться пробиться к Господу. Но не наглостью, а именномудро, с
простотой идовериемБогу. Вот, допустим, еслимыбудем говорить: Господи, вот
ты заповедовал, чтобымилостыньку подавали, и это длятебя очень дорого. Мы
стараемся это помере исполнять. Так же иТыВладыченька будь щедрымОтцом
Небеснымиприми сиидарования, богатые дарования, безконечнобогатый. Яви
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иТымилость своюмне, грешному, так как саместь законодатель этих благ.
НеужелиТыменя не услышишь. Как этоможет так быть? Явимилость своюмне,
грешному. Простимне согрешения мои. И верить в это. ЕслиГосподь сам
заповедовалмилостыню творить, неужелиОн самне подаст милостыню. Или
допустим, святымвмолитве говорить, что вот вы богатые духовно в Господе, а я
нищий, а Господь заповедовал нищимподавать. И вот именнои просите, чтобы
ониподалимилостыньку, будучи богатыми воХристе. И верить, что это они
услышат, но не настаивать, чтобы, что именно они подали. Вот еще скажу так,
что, допустим, Господь открывает благодатью, что после 15-го числа Он будет
работать с этими колдунами-чародеями. А я спросил: «Душе Святый, а Тебе
угодно открыть своему рабу, что именно ты будешь делать?» А Господь мне
ответилмолчанием. Онмне ничего не ответил, ничего не сказал. Просто
благодати падал, еще сильнее вмое сердце. И сказал: доверяй. Понимаешь,
владыченька, Вера это очень важно. Мывероюживем, верою ходим, Верою
стоимидержимся. Есть вера на доверииБогу. То есть, понимаете, как пробиться
к живой вере. Надо сперва через доверие идти. Черезисповедничество.
Обязательно от помыслов пытаться отбиваться. Это такой труд, такая работа.
Если где-то помыслыприходят, говорят, допустим, вот ты тамне спасешься, еще,
что-то. Как Господь, ведь каждыйраз говорит через священника мне, что
Господь нас спасет, якоблаг и человеколюбец. Как же Господь не спасет, еслиОн
привелменя сюда, еслиОнпринял такие плоды от меня, что я тамотрекся от
прошлойжизни и пошел за Христом. Как же Онменя не помилует? Конечно,
помилует. Ведь Он благ и человеколюбец. Он умер за меня, иОн переживает за
меня, за каждого переживает. Христос даже переживает за тех, которые просто
ушлиотСпасителя, Он посылает пророков и говорит: вернитесь, не блудете
духовно, еще что-то. И потом, когда уже убивают пророков, Господьидет и Гнев
свой являет. То есть, надо постоянно проявлять доверие. То есть, сначала
доверие, потомиЖивая Вера придет. То есть быть исповедникомвдоверииБогу,
то есть, когда нападения разные идут, страхованиякакие-то разные идут, еще
что-то. То есть, когда апостолы тонули, да, тамв лодке, буря поднялась, а
Господь спал в лодке. Они говорят: неужелиТебе дела до нас нет, чтомы
погибаем? И Господь говорит: Почему вы так боязливы, маловерные. Именно
маловерие, оно всегда порождает и боязливость, поэтому, когда страхи
приходят, надо сразу понимать, чтомымаловерныидоверять Господу. То есть,
надо биться, чтобыЖивуюВеру получить, надо всегда биться за нее, понимаете,
духовно пытаться противостоять всякому врагу и супостату, которыйна нашу
веру накидывается. Веру надохранить иАпостольскуюЦерковь, да, то есть вот
мыВеруПравославную храним, и бьемся за нее. Слава Богу, ноеще иверу надо
внутри хранить. Когда, допустим, враг мысленныйволк накидывается и
пытается что-то, какое-то недоверие проявить. А ведь всякое недоверие это хула
на Духа Святаго, и это надо гнать, надо биться против этого, и тогда Господь и
будет все больше и больше веры подавать. Без исповедничества внутреннего не
принесет плода, не придетЖивая Вера, братья мои.

Вл. Афанасий: Государь, а можно еще вопрос? ( Да, да.) Помнишь, писал тебе
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в письме о способе преподобного Серафима Саровского«Соединение ума с
сердцем». Можно ливсемимпользоваться, или только тем, кто готов к этой
ступени? (Напомнимне, какой способ?) С дыханиемсвязанный. (ну скажи,
проговори его, друге же тоже будут слушать) Внимание ума сосредоточить в
ноздрях и с воздухомпотянуть себя, и где внимание ума останавливается, тами
творить молитву.

Царь-Батюшка:Так, ну этимоменты, не знаю, я так не творилИисусову
молитву. Как меня Господь учит, какимпутемменя ведет, я так истараюсь
передавать. (Ну да, это все индивидуально). Да, поэтому, то, чтомне Господь
показалСвоею Благодатью, то и я этодаю. И еще хочу сказать, что если Господь
поставилПомазанника окормлятьвесь мир, тотот путь, которыйон сейчас, в
наше время, при наличии этого положения, которое вмире происходит, и так
далее, то есть если Господь, как мое сердце вел, надо так, чтобы ивыстарались
идти. То есть понимаете? Ведь Господь же, если ставит человека окормлять,
допустим, народ, то он как раз и поведет именно народ за Помазанником,
поведет именно той тропой, которой сам учит. Потому что, я же не смогу,
допустим, что-то людямподсказать о том, что Господь мне не открывал. Если он
мне не открывает, то этомне не нужно, то есть вот, тои вамэто, лучше, как бы
сказать, не заниматься этимиделами, а стараться идти, чтобы соединиться с
Помазанникомв радости и вДухе Святом, именно этимпутем. Я скажу, что
Господь очень многоподает мне различных, различий, понятий вИисусовой
молитве и вообще вмолитве, и так далее, то есть, поэтому я вами говорю разные
вещи. Что такое богомыслие, по-простому открываю. Имного, много, много я уже
за эти годыоткрываю вамо плодахДуха Святого, как онидействуют, и говорю
это не из книжек, а из сердца, как Господь ДухомСвятымоткрывает. Поэтому,
если Господь столькомного вот таких вот именно плодов открывает, зачем
искать другой, которыйОнне открывает? Вот как-то так вот.

Вл. Варсонофий: Царь-Батюшка, еще раньше помнишь, как нам говорили о
том, что раньше было количество, которое переходило потомв качество, а
сейчас уже наверное времени этого нет, и вот именно, наверное, как-то вот
качественно нужно пробиваться кБогу, да? Как-тобольше чувства, да, в этом
искать?�

Царь-Батюшка:Да, я понял тебя, владыченька, совершенно верно, чтонадо
именно так вот, именно с чувствомстараться к Господу пробиваться, а Господь и
далПомазанника, которыйподскажет, доброе чувство, недоброе. Ну и конечно
же, и количествомы тоже убиратьне будем. Поэтому, допустим, если ты часто
стараешься творить Иисусовумолитву, постоянно, постоянно, конечно, это плод
принесет. И так этодобре, так скажу. То чтопросто времени у насмало, да, тут
конечноже да надо стараться тамсердцемпробиваться к Богу. И еще, во время
гонений, допустим, бывает легче пробиться, потому что есть возможность
исповедовать веру не только защищая Веру Православную, но еще иврагиже
накидываются. У людей, бывает, некоторые страхи накидываются, еще что-то,
как мыдо этого говорили. И люди уже начинают исповедовать веру и внутри. И
когда такое исповедание веры идет, люди быстрее пробьются сердцемк
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Господу. Во время гонений оченьмного возможностей пробиться коХристу
побыстрее, чемдопустим тогда, когда гонения нет. Бывает, люди тампо 50 по 40
лет, допустим, трудятся Господу. А у нас и время сокращенное и гонение идет,
еще что-то, и поэтому Господь сильнее работает с людьми.

Вл. Варсонофий: Еще, батюшка, ты говоришь в простоте, да? Как в простоте,
именно, как простымстать? Это как тот Нафанаил, в которомне было
лукавства? Или как вообще, по-детски? Как правильно? Как стать простым, как
нашиСвятые Отцы? Что нужно?

Царь-Батюшка:Во-первых, надо убегать от всяких смиреннословий,
допустим, перестать умничать, то есть, да, вот именно стараться от этих вещей
убегать, и тогда, Когда сердце становится простое, оно становится простое в
благодати. То есть, вот, когда, допустим, у человека меньше вот этого вот
именно высокоумия, высокомерия, да, то есть вот, против таких вот именно
грехов. Простость такаяв Боге. Чембольше человек утешается ДухомСвятым,
темон становится простым. Как говорит, что такое богословство, а то, что умеет
молиться. Да, коротко и ясно. Раз и по-простому ответил, и не прибавить, не
убавить. Поэтому невозможнопростость стяжать безДуха Святаго. Вот так вот
скажу, что именно самГосподь прост, и Он когда приходит в сердце, и сердце
становится подобное Господу. Оно уподобляется любимому Христу. Вот и все. Так
же в простоте. А безДуха Святаго ипростоту не обрести. Спросишь, что такое
молитва, и начнется, столько слов услышишь. А тут простои ясно, богослов тот,
ктоумеет молиться. Ну как товот так вот, владыка, без Духа Святого ничегомы
не сможем. Только сДухомБожьим, Который самявляется простым.�

Вл. Димитрий: Царь-Батюшка, спаси Господи, это очень важныйвопрос были
очень важныйответ дляменя. Самстараюсь в простоте к Богу подвиваться и в
простоте Бога познать. И вот вэтом утешение нахожу, огромное просто. Сейчас
ты говоришь, у меня сердце радуется.

Царь-Батюшка:Бывает, человеку какому-то скажешь: Батюшка, помолись за
меня, а он в ответ целую кучу словсмиреннословия. Ой, да я молитьсяне умею,
ой, да я тамэто, и куча, куча всего. Ну возьми, да по-простому и скажи: Господи,
приминедостойнуюмолитву мою, вот человек обратился. Ты послал его комне,
он обратился. Мне стыдно и горестно, что я молиться не умею. Ты самлюбовью
меня своею прими, раз послал его комне грешному. Все, впростоте, понимаете,
не надо кучу слов, кучу оправданий, кучу вот этогосмиреннословия непонятного,
и тогда и простотыпобольшебудет.

Вл. Афанасий: Да, спаси, Господи. Государь, а можно еще вопрос? (Да, да.)
Вот мы читали, что афонитяне, онимолятся, вот, проговаривая слова молитвы
очень-очень медленно. Господи, Господи, тампо нескольку раз как бы смакуя их.
Иисусе Христе. Можно липользоваться такимспособом, чтобы приобрести
чувство? Ну, не как способ, а при наличии времени, наверное. Ну, если чувства
нету.

Царь-Батюшка:Да, можно и такое, да. Для меня, допустим, бывает по-
разному. Бывает, когда в такое состояние приходит чувствонекоторого
болезненности, допустим, сердца, я простомогу, допустим, сказать слово:
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Господи…вот, а дальше уже не могу говорить, потому что у меня сердце болит, и
опять: Господи…. То есть, и разные такие вот моменты бывают, а бывает, когда
мне очень важно целостность иметь: ГосподиИисусеХристе Сыне Божий,
помилуйменя грешного. То есть, для меня целостность важна, то есть, что она,
смыслнесет какой, и по-разному бывает. Это зависит от расположения сердца.

Вл. Варсонофий: Батюшка, ты говоришь, на молитве Иисусовойможномного
чего определить, да? На молитве вылазят вот эти помыслы. Онипоказывают
состояние человека. То есть, все, чтовылазит на молитве, мы это открываем, да,
получается. Вот у меня вылезлотам, какие-то этимоменты, как все, что я
начинаю тамдумать, или еще куда-то улетать, у меня ум улетает. Вот что с этим
делатьпотом?

Царь-Батюшка:смотри, здесь везде надо понимать. Если, допустим, одни и
те же мыслиназойливо бьют, к примеру, о еде. Вроде и сытый, не сильно
голодный, а они все равно на молитве лезут, именно определенно о каком-нибудь
предмете. То есть, здесь Господь показывает пристрастие у тебя. И по этим
мыслямможно определить, что у тебя пристрастие к еде. Надо умерить. Ну это я
образно. Если, допустим, сумбур какой-то вообще, то одно, то другое, то третье
прилетит, и не понятно что, то значит здесь полная рассеянность ума. Нет
никакойсосредоточенности, не хранишь ни слух, ни зрение, и так далее,
понимаешь. И тебе прилетают туда и залетают все, кто хотят. Придут, поплюют и
уходят. То есть, понимаешь, помыслы, даже греховные, если быть мудрым, они
укажут, какойты грех, в чем ты повинен перед Богом.�

Вл. Варсонофий: Царь-Батюшка, тогда вот следующийвопрос. То что, что
если я импротивостою, как ты вот говорил, да, вот и приходят чувства какие-то
уже. А как правильно импротивостоять? Именно как с нимбиться? С этим
помыслом. Вот прямонприходит. (Если однии те же, да, то есть, имею ввиду)...
Да, да.�

Царь-Батюшка:Ну, допустим, надо понять, к примеру, если вот я как с едой
пример привел, то значит надо обязательно работу некоторую провести. Во-
первых, на молитве нужно обязательно постараться внимания сосредоточить. То
есть, потомпри встрече с любымархиереемтебе надо подойти и
поисповедоваться. Что, допустим, или просто открыть, вот, собрате вот такое вот
у меня, вот именно на молитве вылазит. Я понимаю, если, допустим, о еде, к
примеру, идет, допустим, или тамо брате каком-то, с кемпоругался, к примеру,
допустим, мысли о брани какой-то. То значит, мне надо с братомпримериться, то
значит мне надо, допустим, если с едой�
связано, то значит, Господь указывает, что пристрастие, есть чревоугодия, или
еще что-то, то есть да, вот именно. То есть надо поисповедоватьсяв этом, работу
провести,�
некоторую такую. То есть, понимаешь, не просто так вот сидеть, а продолжать
постоянно, к примеру, а потомна молитве пытаться отбиваться от этого
помысла. Никогда плода у тебя не будет. Если ты, допустим, пробуешь проводить
какую-то работу, постарайся умерить себя в этой еде, допустим, если она лезет к
тебе во время молитвы. И постарайсяпоисповедоваться с осознанием того, что
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Господь тебе уже указал через этимысли, что, допустим, ты в этомповинен
перед Богом. Тыс сокрушениембудешь об этом, с покаяниемпросить у Господа
прощения, уже как осужденный, понимаешь? И будешь просить у милостивого
Господа прощения. То есть, когда ты такую работу проведешь над собой,
обязательно будет плод, владыченька, добрый. Спаси, Господи.

Вл. Диомид: Владыка, у отцовчитал, что созерцание выше молитвы. Что есть
созерцание? Как это понять?

Царь-Батюшка:Смотри. Просто я, может быть, не погрешу перед святыми
отцами, которые это говорили. Я постараюсь пояснить, что они имелив виду. Вот
так вот я постараюсь тебе ответить. Хотя, ну, в общем, слушай, смотри, какая
ситуация.Молитва, она имеет свои степени восхождения коГосподу. Как мы
знаем, даже просто, да, есть молитва словесная, есть молитва, допустим,
сердечная уже, да, есть молитва уже соединенная в сердце, то естьвот с Богом.
То есть, согласен, что это разные степени? Согласен, что последняя степень
выше первой словесной? Правильно? Поэтому созерцание, это тоже молитва.
Этоты, когда Дух Святыйприходит в сердце, ты Егосозерцаешь, ты Еговидишь.
Он очищает твое сердце, и ты видишь Духа Святаго. Тыможешь даже осязать
Его, даже такое может быть. То есть, очень Дивное. И Господь открывает тайны
свои какие-то своегосердечка. Это самое дорогое. Многие тянутся за тем, чтобы,
допустим, что-то увидеть, что-то открылось еще что-то. Все это прелесть.
Господь как бы огорчается. Тебе не хочется мое сердце познать? Тамстолько
дивности, зачем тебе нужнодругое, не свет. И вот Господь смотрит и избирает
себе таких молитвенников, которые будут дорожить СердечкомБожиим, Его
Таинством, ЕгоДивностью, Его человеколюбием. Сколько тамбогатства в Боге
безконечном. И детиБожииистинные, они как раз и созерцают. Почему
называют, славословная молитва, она выше других. Потому что Господь уже на
эту ступень возводит человека. Вот почему она является выше, понимаешь.

Вл. Варсонофий: Батюшка, а вот еще вот такие моменты, вот люди там
говорят, вот так надомолиться, вот мне надо столько канонов тампросчитать,
вот это или то, илидругое, вот как… что больше всего очищает сердце. Именно
после молитвыИисусовойкакое-то вот чувство должно придти, вот именно оно
очищает больше всего или как, батюшка?�

Царь-Батюшка:Вот примирение с Господом, оно очищает. Вот есть
некоторые люди, тоже впадают внекоторую прелесть, они вбивают себе в
голову, что имнадо определенные канонывычитать, определенные тамэто. Я не
говорю, что это не надо делать, да? Но я хочу акцентировать внимание на том,
что как они это делают, на чтоони акцентируют внимание. Вот имнадо
определенное число прямвычитать допустимканонов, ипотомони как бы
успокаиваются, и говорят, все, я сделал, слава Богу, и легче, то есть, да вот
именно это. Здесь тоже некоторая такая бывает прелесть. Не на соединение с
Богом, не на примирение сНим, то есть, если тамжелают найти вычитать
определенное число канонов и такдалее и тому подобное. Это, конечно, не
совсемвсе добре. Хотя я совсемне говорю о том, что этого допустимне надо
делать, конечнонадо. Но акцент не ставить именно на это, а стараться именно в
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вычитывании канонов примириться сБогом, соединиться чувствами сердца с
благодатью Христовой. Вот, что важно. Это самое дорогое иглавное.

Вл. Варсонофий: Это вот получается, как у Сергия Радонежского, да,
получилось? Он, вроде быАкафист читал или еще что-то такое, да? И потомему
Матерь Божия явилась. Получается.�

Царь-Батюшка:Ну, при соединении, да, в чувствах, то есть вот обязательно.
А когда чувства соединяются, сердце соединяется с чувствомблагодати, вот это
самое главное, да. Там уже происходит то, что Господь желает. Через это
соединение сБогомДухСвятыйнас научит молиться. Чтозначит научит
молиться? Оннаучит нас соединяться с Его сердечком, с Господом, единым
Духомс Господомстановиться. И человек потом так полюбит это, и когда теряет,
он начинает плакать, начинает переживать. Страх Божийпоявляется, боязнь
потерять Любимого. То есть вот. Такой человек, никогда ты его не увидишь
спорящимс кем-то. Он не будет спорить никогда. Ему не надо ничегодоказывать,
потому что человек, пробившийсяк Господу, он начинает полностьюпонимать,
что все вРуке Христовой находится. Вот, если к примеру, допустим, пришелотец
Онуфрий, допустим, и что-то уже сказал, укорил кого-то, не важно кого, надо не
Онуфрия видеть, а надо видеть ХристаБога, который уже через него это слово
изрек. Понимаете, вот слово сказано, уже от него никуда не уйдешь. То есть,
упрек какой-то былили тамкакая-топодсказка была. Я простообразно вам
подсказываю, как я стараюсьжить. И не важно, кто, вообще не важно, допустим,
вот я Помазанник, а мне кто-то любой человек скажет слово какое-то, все, для
меня уже закон, чтоГосподь что-то такое вот делает. А что онделает, для чего
мне это? Яначинаю с собой работать, я уже этогочеловека стараюсь не видеть,
то есть, поэтому и спорить мне с нимсмысла никакого нет. Так же ицарь Давид
поступил, когда он от Овесалома уходил, чтобы кровь не проливалась народа, и
кто-то тамбежал сзади, да, и обзывал его тампо-всякому. А воины говорят ему:
Царь, почему молчишь? Скажи только слово, у него голова с плеч слетит. А царь
Давид ответил, что еслиБог хочет, чтобыонменя обзывал, что я могу сделать
или сказать? То есть, понимаете, вот суть какую-то, если человек к Богу
пробивается, он перестает спорить, доказывать, оправдываться иличто-то. Это
тоже определенные плоды, а если человек спорит, оправдывается, доказывает,
а потомбудет говорить, что у негомолитва добрая. Да я никогда не поверю в это.
Чтоэто такое? То есть, понимаешь ситуацию? Поэтому надо все-таки нам
понимать, если есть и самимстараться иархиереям, стараться любить друг
друга, уважать друг друга. Это очень важно. Ведь мыв этомБога начинаем
уважать.

Вл. Варсонофий: Батюшка, а ты вот говоришь, что когда примирение должно
произойти с любымчеловеком, архиереем, или кто-то еще, или смирянином, вот
тогда должна радость какая-то быть, радость должно ощутить. Без этого вообще
никак, да, получается?�

Царь-Батюшка:Ну это я говорил, как должно быть правильно. Должнобыть
радость родства такого ощутить. И после примирения долженмир покой придти,
вот именно радость того, что камнивсе поотваливали. Ну, какие-то плоды
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благодати Господьподает. Если этого не происходит, а люди говорят, мы
попросилидруг у другапрощения, все, тампримирились, а вот этих плодовне
было, допустим, то здесь вот конечно все печально. Да, владыченька, все так и
есть. Поэтому, как Господь учит, так и я вампередаю.�

Вопрос: Государь, можно еще. Когда, допустим, во время молитвы зевота
бывает, можно ли вот это считать признакомименно правильноймолитвы, что
правильно все делается?

Царь-Батюшка:Иногда бывает такое, владыченька, да, бывают такие
иногда моменты. Даже бывает, когда лошадь перекрестишь, она тут же зевает,
опять перекрестишь, она опять зевает. То есть, да. Ну бывают иногда такие
моменты, но не всегда. (Можешь сказать, при каких моментах?) Ну, допустим,
бывает очень часто, к примеру, если ты, ну, бывает вот такой человек, к примеру,
он вроде спать не хочет, ничего, да, то есть вот. Но когда он только начинает
креститься, раз, и зевота пошла. Потомопять, допустим, молится, молится,
молится, опять только захочет перекреститься, опять зевота пошла. То есть, при
повторении каких-то, допустим, церковных дел, если повторяется именно в эти
моменты зевота, этоможно считать, что Господь врага прогоняет. Такой как
признак я тебе подсказываю. (Спаси, Господи).�
Во славу Божию.

Вопрос: Батюшка. (Да.) Знаешь, еще хотел вопрос про соборность задать.
Вот. Именнопро силу вот этой соборности. Как она важна? Можешь немножко
пояснить и рассказать, какая сила в нейзаключается?�

Царь-Батюшка:Ну, во первых, этоЦерковь Христова, это Тело Христово. Оно
стоит на слове Божием. Господь сказал, если «где двое или трое во имяМое
соберутся, тамиЯпосреди них»И вот когда, допустим, именно в правой вере
находящиеся соединяются в церкви, то Христос посредине находится. И это
очень важно. И вот как раз на Иисусе Христе все идержится. В этомсила
соборности. Сила соборности еще в единомыслииобязательно. Где Христос, там
и единомыслие. Вот, у братьев. Тамкаждый голос, он дорожится. Не так, что,
допустим, тамвот эти вот, руки поднимите, кто за, ктопротив. Ага. 10 за, 9
против. Ну, где 10, тамприняли, значит. А 10мненийархиереев, к примеру,
вообще не взяли во внимание. Ну, это какаясоборность? Тут какое-топионерское
голосование непонятное. А как же если 9 голосовархиереев? Почему они
сказали против? Надоже выяснить, надоже разобраться в этом. Этоже важный
вопрос. Поэтому каждое слово архиерея, оно очень важное. Каждое слово
христианина. То есть, вообще, соборность – этовеликая сила. ЭтоЦерковь
Христова и главаЦеркви - СамХристос Господь наш. Но надовот именно
допустим, когда есть у меня доброе чувство к тебе, владыка Варсонофий, если я
в этомчувстве скажу тебе «Христос посреди нас», то я скажу истину, понимаешь?
Потому что я ощущаю, что Христос посреди нас находится. А если этого чувства
не имеешь, а постоянноговоришь «Христос посреди нас», а чувства никакого не
имеешь вБоге, лжешь, понимаешь. И поэтому, если, допустим, ДухомСвятым
соединены сердца, и говоришь «Христоспосреди нас», и Он есть посреди нас, и
есть, и будет, вот на Христе, единомыслии, Соборности, Теле Христовом, оно
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имеет великую власть. А какую власть имеет, уже Господь это намоткрывализ
Евангелия. Понимаете, Святые Апостолы открывали.

Вл. Варсонофий: То есть, это не так, как вот в Госдуме, половина где-то
отвисает, а другой бегает, и на кнопки потомнажимает за всех.

Царь-Батюшка:Ну да, да, да. И этов «мп» тоже такое, иудейский синагоге,
пара- синагоге. Поэтому, конечно, нужно понимать, что такое соборность. Это
единая Вера во Христа Господа, единомыслие, единыйдух, единое Тело, Сына
Божия. Тогда и все усыновляются Богу Отцу. Ну ладно, братья, наверное, на
сегодня хватит. А так, я знаете, я молитвы бы говорил, оБоге любимом. Это
самое дорогое, что у меня есть. Если уже вопросов нет, давайте будем
закругляться.�

Вл. Димитрий: Спаси Господи, Царь-Батюшка, спаси, Господи, за такое
сокровище.

Царь-Батюшка:Ну, я верю, что Господь поможет вам, братьямои. Ну ладно,
дорогие моидрузья. Спаси Господи. Ну давайте, братья мои, обнимаю вас.
Благодарю Бога, чтосподобил. Давайте, с Богом, друзья.�


