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Русская Православная Церковь Царской Империи 

 Послание Державного Зосимы Пророка Божия Илии. 

Дух Святый - мой Путеводитель. Часть 41. 
Об Иисусовой молитве (часть 2). 

 
Господи, благослови! 

          Когда человек ощутит Дивные действия Духа Божия в сердце, то начинает всюду 
Его искать впоследствии, ибо жить уже не может без Сего Славного Сокровища! 
Конечно же, делает разные добрые дела и наблюдает, какое больше всего из дел 
понравилось Господу. Выискивая сию добродетель, человек все свои старания и 
усилия прилагает именно к ней, к этой добродетели, которая привлекла Духа Божия. 
Про это учил и Святой Серафим Саровский! Таким образом, Дух Святый выводит на 
определенный путь человека, показывая ему, где он более может потрудиться и 
угодить Богу. И тут, друзья, начинается воспитание более тесное, ибо Господь 
приходит не тогда, когда ты сделал дело доброе, но тогда, когда Он Сам захочет! Ибо 
никакие усилия человеческие не могут сподвигнуть Бога богов прийти к нам или 
сделать что-то по нашей просьбе. Таким образом, Господь говорит, что Его посещение 
есть Дар Любви - Плод Божией любви к человеку.  
          Конечно, Бог изначально показал тебе, где твой талант, указав сие Благодатью, 
дабы ты трудился в этом направлении по умножению таланта. Бог указал тебе землю 
плодородную и поле, где нужно трудиться, но дождь на землю посылает, когда Сам 
захочет. Таким образом, человек учится смирению и доверию Богу. А Христос, 
наблюдает за тем, как сильно ищет человек Бога? Насколько сильно? И когда душа, 
измученная страстями и бедами, вновь ощутит Дыхание Духа Божия в сердце, она 
начинает и плакать о Любимом, и радоваться, и изливает много просьб и желаний 
своих Любимому Господу. От радости много говорит без умолку! То хвалит и 
благодарит Творца, то печалится о бедах, открывая Ему свои раны и скорби, то кается 
за дела свои плохие. На первых порах Отец не мешает маленькому детёнышу 
высказывать много эмоций, ибо дитя еще не разумное, еще не опытное!  
         Но, когда возрастает и осознает, что находится на поле брани духовной войны, 
где есть враг - это бесы; и наш Дивный Бог, и что в сердцах наших идет война 
серьезная! В такой период Бог говорит: «Вот, чадо Мое, ты теперь знаешь, что Аз тебя 
не брошу и всегда приду на помощь к тебе в свое время. Посему, будучи уже 
взрослым, не трать свои силы на многословие, даже мысленное, в тот момент, когда 
Аз прихожу к тебе». Но, наблюдай за тем, что Бог делает в твоем сердце. Если подает 
сильное успокоение, то насладись им в тишине сердечной, ибо оно понадобится тебе 
в бою. Если Бог подает тебе Веру живую и уверенность, то и это сохрани в твоем 
сердце. Если радость о Духе Святом или Любовь к Богу сильную, то и это сохрани и 
насладись в тишине сим блаженством. Таким образом, возрастая в тишине Духа 
Божия и радости и счастья, ты окрепнешь, и в тишине еще более увидишь художество 
Божие Дивное, ибо Благодать Христова, бывает, так осенит сердце, что оно даже 
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молится по-другому. То есть,  пребывает в Блаженном чувстве созерцания, и это 
чувство и бывает молитвой в тот период!  
          Итак! Побудь в этой тишине и не трать силы на разные прошения, ибо Аз Бог итак 
все знаю: все твои беды и скорби, и нужды - посему доверяй Мне. После Моего 
посещения, - говорит Бог, - всегда будь готов принять искушение, ибо враг со злобою 
накинется и завистью на тебя, и вот тут-то и понадобится твое молчание, ибо тишина, 
сохраненная в сердце твоем, она поможет в этих испытаниях! Вот так, примерно, 
друзья мои, научает меня грешного, наш Бог Дивный! Посему знайте, что даже мысли 
забирают много сил, берегите их, они нам в Бою понадобятся!  
         Теперь хотел бы сказать о Иисусовой молитве, которая должна быть всегда в 
нашем сердце и во время Благодати, и без Неё. То есть, всегда должно творить 
Иисусову молитву. И если вы что-то хотите попросить у Бога, то пожелайте это 
мысленно пред Богом с чувством, не прекращая молитвы и Бог услышит. Таким 
образом вы и попросите у Бога, и силы сохраните, и молитву не прервете. Понимаете?  
          Теперь вот что! На молитве Иисусовой конечно же нужно внимание к словам, 
произносимым, и желательно с чувством покаяния и осознания своей вины пред 
Богом. Но так как от этого делания вскипает мозг и перенапрягается, то человек долго 
не может силой притягивать ум в сердце - это упражнение поначалу тяжкое, особенно 
в наше время, когда грехов много! Многие из вас в период отдыха перестают творить 
молитву, но после отдыха опять за молитву берутся ненадолго, после опять отдых! 
Скажу вам по опыту, друзья, такие люди не добьются плодов добрых от молитвы. И 
что же делать? Ответ: не прекращать молитву и во время отдыха. Пусть вы сильно 
внимание не держите на молитве, но творите ее, и частость перейдет в качество. Оно 
дает добрые плоды, вы сами увидите это, ибо Имя Христа освящает человека. И как 
ощутите доброе чувство, опять понуждайте ум подольше побыть в этом чувстве.  
          Теперь поясню. Главное, не делайте плохих дел во время молитвы и со 
временем молитва освятит вас! Да, без внимания молитва может пойти во грех, 
поэтому, вы совсем без внимания не оставляйте молитву. Но и отдыхайте от сего 
мысленного упражнения, где силой сводим ум в сердце, не оставляя молитву и 
сохраняя себя от злых дел и мыслей. Вы так привыкните к ней - молитве, что не 
захотите ее оставлять. Частость и постоянство в молитве - приведет к качеству и 
добрым плодам. Вы сами будете замечать это все больше и больше! Что бы вы не 
делали, читайте молитву и станете счастливыми! Храни вас Бог, друзья мои! С Богом. 


