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Послание от Пророка Илии, Державного Патриарха Зосимы. 

 Дух Святый - мой Путеводитель. Часть 31.  

Виновность пред Богом докажут и мысли.  

 
Господи, благослови! 

Дорогие мои друзья, хочу поделиться с вами некоторым опытом в работе духовной с 
собой для смирения и познания Воли Божией над нами. Бывает, когда на человека идут 
нападения вражьи, то уснуть не может, ворочается человек и на сердце плохо, и прочие 
нападения вражьи, которых очень много, то сны плохие снятся, то тяжесть на душе и так 
далее, и тому подобное. Вопрос: как к этому относиться? От чего сие происходит? 
Постараюсь сегодня пояснить вам некоторые духовные моменты и частично отвечу на 
подобные вопросы.  

 Во-первых, нужно понимать, что если Бог подобное попустил, то винить нужно 
только себя. Это закон, и его нужно усвоить. Во-вторых, напрашивается другой вопрос: в 
чем мы согрешили пред Богом? Отвечаю. Следите во время нападений за мыслями, ибо 
если человек осуждает брата и идет брань на него, то, конечно же, мысли будут 
соответствующие. Ты будешь браниться мысленно на этого человека, осуждать его, а себя 
оправдывать. Подобные мысли, конечно, причиняют нам мучение, ибо от них нет покоя от 
этих назойливых мышлений. Тут явно Господь показывает через мучения мыслей, что 
человек, который мучается, виноват пред Богом. И за это ему попущено мучение такое 
мысленное. Другой, например, богатый спрятал деньги и будет переживать мысленно о 
том, чтобы никуда эти финансы не делись.  

Это кратко я пытаюсь пояснить вам, друзья, что виновность человека перед Богом 
можно выявить через назойливость мыслей. Понимаете? Запомните это и научитесь 
работать с собой, как истинно православный человек, а не осуждать ближнего. Во время 
молитвы, если нет покоя от мыслей, нет тишины и сосредоточенности в Боге с добрыми 
чувствами, то нужно каяться и искать причину согрешения, в чем именно ты согрешил пред 
Богом? Если человек будет постоянно проводить с собой такую добрую работу, то он 
быстро пробьется к Благодати Христовой и будет счастлив и мудр.  

Итак! Наблюдайте за мыслями во время падений! Есть еще и другие состояния 
духовные, когда враг нападает и вам плохо, но сосредоточенность к Богу остается и мысли 
не одолевают. В этом случае будьте спокойны, ибо бесы ненавидят нас и нападают. В этот 
момент я читаю еще сильнее с покаянием Иисусову молитву, и Господь утешает в свое 
время. В такие периоды просто вспомните, что мы христиане, и бесы нас ненавидят. 
Потерпите ради Христа, и добре будет. 

 Вот, мои дорогие, аз вкратце постарался подсказать вам то, чему научил меня Дух 
Божий. Примите этот небольшой опыт для Славы Божией и вашего спасения! Да 
благословит вас Господь Иисус Христос! Аминь! 

 

 Державный Зосима.           

   16.01.2026 г. 


